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La Cycloférence
SPECTACLE

de V. Byrd Le Sage

Un Comédien qui joue des personnages

Depuis 2017

Trois représentations de deux heures à quelques jours d'intervalle
Minimum de 100 spectateurs requis

contact@adnsasso.fr
Site : adnsasso.fr

La Cycloférence propose une 
instruction à la raison, la science, 
la liberté, l'égalité et la fraternité 
entre les humains, en particulier 
en République définie par les 
droits de l'Homme et du citoyen 
de 1789.

Quelques soient leur corps, 
genre, origine, culture, couleur, 
croyance, opinion, orientation 
sexuelle…

Elle participe de la lutte contre 
toutes les formes de 
discrimination et de 
radicalisation.*

*Sexismes
Racismes

Antisémitismes
Homophobies 

Discriminations LGBTQIA +
Discriminations liées aux  origines

Agressions sexuelles
Bigoterie

Inceste
Viol

Etc….

mailto:contact@adnsasso.fr


Cyclenchiffres
≈ 13 000 h depuis 2017

Démarrage : 2016
Conception & Ecriture : 12 mois 

Première : 05/01/2017
Trois représentations de deux heures à quelques jours d'intervalle

Minimum de 100 spectateurs requis

Cycles ≈ 290
Représentations ≈ 870 

Jeu ≈ 1 740 h
Spect-acteurs ≈ 14 000

≈ 1 500 encadrants 
(Profs, Cpe, Prov, Sociaux, Préfectures, Mairies, Ministères, Régions, etc…)

Installations ≈ 1 700 h
Déplacements ≈ 2 000 h ≈ 120 000 km

 
Échanges, discussion, débat et papotages ≈ 1 500h

Recherche et développement : 5 000 h
Mises à jour et création de contenu : 1 000 h 

Hors temps administratif organisationnel, ou temps des partenaires et de ceux qui nous reçoivent 



ON n'est pas "POTES"
 

On n'est pas obligés de :
Se plaire, se séduire, s'aimer 

ou être d'accord
 

ON EST CONCITOYENS

DROITS DE L'HOMME + LAÏCITÉ = La RÉPUBLIQUE   TE PROTÈGE



LA CYCLOFÉRENCE

Un contre-discours POUR :

• Rappeler les origines scientifiques des droits de l’Homme et du Citoyen 1789

• Participer au parcours citoyen et au code de l’éducation nationale

• Réveiller le sens (du) commun, du collectif

• Favoriser le sentiment d’appartenance à la Nation

• Rendre le doute possible pour des humains discriminants, violents, racistes, 
xénophobes ou radicalisés.

• Réveiller les citoyens épris de justice, république, liberté, égalité, solidarité et 
leur donner des outils concrets.

• Rappeler les fondements de la République

• Rappeler l’égalité des sexes genres et orientations sexuelles

• Favoriser la laïcité, la liberté de conscience et d’expression

• Promouvoir la démarche scientifique, la raison

• Aider à appréhender la différence entre Réel et Imaginaire

• Aider à comprendre des trucs qui semblaient hors de portée

La Cycloférence c’est en la forme :

• Louis De Funès version Rabelais
• Un zeste de science (CNRS)
• Charlie Hebdo
• C’est pas sorcier (tv)
• Les Inconnus
• Pour les nuls
• Desproges
• Va savoir (tv)
• Coluche
• Il était une fois la vie
• Hara Kiri et Pr Choron

 Le Réel se donne joyeusement en spectacle !
Toute l’histoire des mécanismes du Big Bang jusque aux humains

1 000 images, 3 actes de deux heures à quelques jours d’intervalle.
Pour publics de 14 à 144 ans, minimum 100 personnes

Ecriture, mise en scène et jeu Vincent Byrd le Sage

La Cycloférence c’est le partage, l’incarnation, la promotion des principes et des lois de la République

Une expérience pratique de vérification de l’hypothèse de S. de Beauvoir augmentée par T. Ben Jelloun :
“On ne naît pas femme (raciste, sexiste, homophobe, radicalisé et j’en passe).  

On le devient par peur, par ignorance ou par bêtise”
Et aussi beaucoup par conformisme
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La Cycloférence

est un Rappel

à la Loi
Physique, Chimique, Biologique et Républicaine 

"Grand Récit" de 14 milliards d'années
Cf : Michel Serres

DROITS DE L'HOMME + LAÏCITÉ = La RÉPUBLIQUE   TE PROTÈGE
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CADRE LÉGAL :
Notre constitution garantit la liberté d’expression et de création artistique.

• Ce SPECTACLE incarne et respecte les principes et lois de la République Française.
• Considérations cultuelles, communautaires, morales ou autres doivent céder devant la Loi.
• Intolérances et censures n’ont pas leur place dans notre République.

ÉDUCATION À LA CITOYENNETÉ :
La Cycloférence exprime et promeut les lois du code de l’Éducation Nationale 

dans ses buts d’instruction à la citoyenneté républicaine & laïque :

• Elle est au service des axes éducatifs fixés par le parcours citoyen. 
• Elle est une spectaculaire manifestation des libertés que nous confère notre constitution et 

le rappel des limites dans lesquelles elles s’exercent. 

La Cycloférence aide à faire vivre ou à réveiller en chacun les principes de la 
République, de la raison, de la science et du réel.

Radicalités, intolérances et fanatismes prolifèrent. 
Je sais que mon engagement m’expose. 

J’en accepte les risques.
Le Havre, 19 Novembre 2023

VINCENT BYRD LE SAGE
Auteur interprète

LA CYCLOFÉRENCE
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😌

🤪
😁

🥹
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CADRE LÉGAL (bis) :
La Compagnie "ADN's" a le statut de producteur de spectacle. 

Licence N° 2-1105073s, attribuée par le Ministère de la Culture.
Les statuts et compétences ont été contrôlés et validés

Les personnels sont payés et déclarés comme intermittents du spectacle

C'est un SPECTACLE écrit par un AUTEUR, joué par un COMÉDIEN !

“Oui, l'art peut choquer, peut questionner, 
peut parfois susciter du malaise, voire du dégoût.  L'art n'est pas consensuel. 

Et la liberté d'expression et de création est garantie par la loi."
Rima Abdul Malak, ministre de la Culture

21/03/2023

L'association, son bureau ou ses artistes ne sont ni ne prétendent être : enseignants, référents, scientifiques, 
éducateurs, psychologues, pédagogues, sociologues, etc…  

Nous ne faisons autorité en RIEN. 

La Cyclo est une BOUFFONNADE !
Une VULGAIRISATION scientifique

"L'art n'a pas à être moral, sinon il n'y a plus d'art."
Richard Malka

18/04/2023
Radicalités, intolérances et fanatismes prolifèrent. 
Notre engagement artistique nous expose. 

ADN's, Paris, 24 Décembre 2023

LA CYCLOFÉRENCE

🤪.  🥳

🥸🧐
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C'est TROP !!!
• D'infos
• De cris
• De désordre
• De vulgarités

Reproches sporadiquement récurrents
Depuis 7 ans

😌

🤪

😁

🥹

LA CYCLOFÉRENCE…

Ne vous formalisez pas
On est au courant
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adnsasso.fr 

Acte 1 
Tu vois rien, t’entends rien, tu sens rien et après tu dis « Je sais ».  

Sans les autres tu n’es rien, tu nais même pas. 

• De l’ignorance à la violence (Avveroes) 

• Mise en évidence de l’ignorance 

• La certitude : Vie => Mort 

• Bréviaire des discriminations 

• La discrimination est interdite par la république 

• L’état du monde : De l’état de Vie sur Terre, relations entre 

humains, les sous, les violences, les migrants 

• Code N° 1 : La copie ou le conformisme social (sans les autres on 

n’est rien) 

• L’ADN : Universel, spécial par espèce, unique par individu 

• L’ADN : Origine et fonctionnement (sans les autres on naît pas) 

• La fécondation, la cellule, la gestation, l’embryon 

• Le conformisme social : « irréalité » ou “impermanence” des 

conventions collectives 

• On copie tout  

• La vulnérabilité de l’enfant qui copie tout 

• Le corps : point de vue unique sur le monde 

• L’opinion comme l’ADN est : Universelle (tout le monde en a une), 

spéciale par « communautés », unique pour chaque individu 

• Les Droit de l’Homme (1789) : la liberté d’opinion et de 

conscience 

• La république te protège 

• Les sources d’information premières, les sens : fonctionnement, 

caractéristiques et grave limités 

• Le centre de traitement, le cerveau : fonctionnement, 

caractéristiques et limites grave limitantes 

• = Mécanismes biologiques et cognitifs qui rendent possibles la 

discrimination négative 

• Différences entre réel et perception, entre savoir et croire 

• L’inaccessibilité du réel 

• La peur 

• Les boucs émissaires : les femmes, les esclaves, les immigrés, les 

homos, les juifs… 

• Faire le bien ou faire du bien ? 

• Les violences au nom du Bien 

• Epilogue : la république te protège, sans les autres tu n’es rien,  

• De ta vie que fais-tu pour faire du bien aux autres ? 

N°SACD : 166522 contact@adnsasso.fr Page  sur 5 10
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adnsasso.fr 

Acte 2 
Tout l’univers et la vie et tout : 

Unions de trucs et de bidules qu’ont rien à faire ensemble  

dans une universelle liberté, égalité et solidarité :  

le fondement scientifiquement Universel des Droit de l’Homme de 1789 

• Rappels de l’acte 1 

• Les violences : nazies, religieuses, attentats 

• Le cerveau cherche à faire du sens (expérience pratique) 

• On ne voit rien (film) 

• L’indice de développement humain et le niveau de vie 

• Le pouvoir de la science (médecine) 

• Le Sexisme jusque dans les sciences 

• La Terre, le système solaire, la galaxie, l’univers, les atomes (film et 

diapos) 

• La méthode scientifique 

• Le big bang 

• Les Quarks et la mécanique quantique 

• Du Quark à l’atome 

• De l’atome aux étoiles aux nouveaux atomes et aux molécules 

• Le Sexisme jusque dans les sciences 2 

• Le Sexisme origine des comportements discriminatoires ? 

• Des étoiles aux Planètes (Boulettes, de fait) 

• De la Terre à la vie 

• La méthode scientifique 2 (les traces, l’enquête) 

• Histoire de la vie sur Terre 

• De la vie des humains au réchauffement climatique 

• Dans l’univers pas de violences évitables,  

• Les dictatures et les massacres (exemples, développement) 

• De la virtualité des pensées, croyances et opinions 

• La mécanique de l’exclusion 

• Les principes de fonctionnement de tout l’univers depuis 13,8 

Milliards d’années (conclusions) 

• Des principes de fonctionnement de l’univers et de la vie aux 

Droits de l’Homme de 1789 

• La république te protège 

• Que fais tu pour protéger la république ? 

• C’est quoi la VIE ? (Réellement, pas dans ma ou ta tronche) 

N°SACD : 166522 contact@adnsasso.fr Page  sur 6 10
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adnsasso.fr 

Acte 3 
Histoire d’une espèce de… Grands singes migrants 

De l’imagination chez les humains à « La fin (la thune) justifie les moyens » 

• Rappels des Actes précédents 

• Les viol…ences sur mineurs 

• Utiliser les tabous pour détruire l’autre et la contestation 

• L’ADN de l’auteur : du ridicule de la relégation aux « origines » 

• « Noir » aux USA, Musulman en chine, le Lynchage et Ilan Halimi 

=>Des conséquences atroces de la discrimination 

• De la bactérie au singe 

• Du singe à l’homme 

• Des espèces humaines 

• La couleur des peaux et apparences : origines mécaniques 

• Une espèce à part ?  

• Le Sapiens : caractéristiques, limites, fragilité 

• De l’absence de chaleurs à l’imagination 

• L’imagination change le réel  

• De l’imagination à l’outil 

• De l’imagination au feu 

• De l’imagination au langage 

• La puissance du langage et ses conséquences 

• Viol…ences faites aux femmes dans le monde 

• La spécialisation dans les groupes humains 

• La grande migration 

• De l’imagination et conscience à la conscience de l’inconnu 

• De la conscience de l’inconnu à la peur irraisonnée 

• De la peur à l’explication imaginaire du monde (naissance de la 

violence) 

• De l’explication imaginaire du monde à la croyance religieuse 

• Visions du monde en dessins et en cartes (cocktail imaginaire/réel) 

• Les dieux au travers des âges 

• Chasseurs Cueilleurs : Touristes aux paradis ? 

• La sédentarisation et l’agriculture : Conséquences tragiques ? 

• Langage + Dieux + Rituels + Techniques + villages = Culture 

• Les organisations sociales : jeux de rôles ? 

• Les empires : Unions de trucs qu’ont rien à faire ensemble 

• L’écriture : la parole voyage dans l’espace et le temps 

• Du polythéisme au monothéisme 

• Trois religions, une même histoire 

• Tu ne tueras . 

• Les routes de l’esclavage : en 1400 ruée vers l’Or, début de 

l’Industrie, règne absolu de « La fin justifie les moyens »  

• La couleur de peau moyen de fracturation sociale et de 

d’anéantissement des luttes contre les injustices 

• L’argent-Dieu ? 

• L’imagination change le réel 2 

• Nos organisations sont le fruit de nos imaginaires => nous avons 

un nombre de possibles aussi variés et puissants que nos 

imaginaires  

• Tu es citoyen(ne) : Liberté Égalité Solidarité (Fraternité) 

• « Je » dépend de « nous » 

• « Nou » dépend de « toi » 

N°SACD : 166522 contact@adnsasso.fr Page  sur 7 10



La Cyclo ?
Cf : Michel Serres

100 000
"Ma Thèse en 180 secondes" 

en 
360 Mn

Physique, Chimique, Biologique et Républicaine 

Grand Récit de 14 milliards d'années…


